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Pazneu 1. '"Xapakrepucruka nporpamMmbi’'

1.1. Heas peaauzanuu NporpaMmmsl

CoBeplIEHCTBOBAHHE npodeccruoHaIbHbIX KOMIETEHLIHN ClylaTenen

B 00J1aCTH METOMKH MpenofaBaHus Xxopeorpaduu.

1.2. CoBepumieHCTBYeMble KOMIIETCHIIUNU

Ne Komnerenuust CrnenuajbHOCTH
n/n 52.02.01 UckyceTBO
oaaera CIIO
Koa xomnerenuuii u3
drocC
1. [IpumeHATh  KJIACCUYECKHE M COBPEMEHHBIE  METOJIbI IIK 2.4.
MpenoaBaHus, aHaJIM3UPOBATh 0COOEHHOCTH
OTEUYECTBEHHBIX U 3apy0eKHBIX XopeoTrpaduuecKuX MIKOJI
2.
3. Hcnonb30BaTh MHAWBUYATbHBIE METOBI U MPUEMBI pPaOOTHI IIK 2.5.

C Y4€TOM BO3PACTHEIX, TIICUXOJIOTUYECCKUX n
(HbU3MOJIOTMYECKUX 0COOCHHOCTEH 00YJarONTUXCs.

1.3. [lnanupyemple pe3yjbTaTbl 00y4YeHUSA

Ne YMmerhb / 3HATHL CrenuajJLHOCTD
n/n 52.02.01 UckyccTBO
oaaera CIIO

Koa xomnerennuu u3
drocC

1. YMmern: IIK 2.4.
- IPOBOJIUTH TPYNIIOBBIC U UHAUBUAYaJIbHbBIC 3aHATHS;

- TPUMEHSTHh COBPEMEHHBIE METOJbl MPENOJaBaHusl MpHU
MIPOBEACHUU I'PYINIIOBBIX U UHAUBUIYAJIbHbIX 3aHATUH.

3HaTh.

- METOJUKY INpPOBEACHHS TPYNIOBBIX WM HWHIMBUIYaJIbHBIX
3aHATHUH, PEIIETUIIMOHHON pabOoTHI;

- METOJMKY IpernoaBaHus XopeorpadhudecKiuX TUCIUILINH;

- OTJIMYUTEIIBHBIE OCOOCHHOCTH XOpeorpaduuECKUX IIKOII.

2. Ymern: IIK 2.5
- HCTIOJIb30BaTh TEOPETUUECKHIE CBEJICHUS O JTMUYHOCTU

H  MEXIHYHOCTHBIX OTHOIIEHHAX B  NEeJarOrHYecKoi
NEITEIBHOCTH,

- MPaBWJIBHO pa3peniaTh KOH(PIUKTHBIE CUTYallUN

1 CI0COOCTBOBATH UX MPEIOTBPAIECHUIO;

3HaTh:

- 3aKOHOMEPHOCTH TICUXUYECKOTO PAa3BUTHUSI UEIOBEKA, €ro
BO3pACTHBIC U MHIMBUyaTbHbIE OCOOCHHOCTH;

- METOJIbI PabOThl ¢ OOYJAIOIIMMHUCS; METOIUKY MPOBEICHUS
TPYNIOBBIX U WHANBUAYAIbHBIX 3aHATHH.




1.4. Kareropus ciymaresei.

Yposenb oopazoBanusi: CIIO, nonyuaromue CIIO
Cneunansnoctsh: 52.02.01 HckyccTBo 6aneta
O6aacts npodeccuonasbuoii aessteabHocTH: 01 OOpa3oBaHue U Hayka;

04 KynbTypa, UCKyCCTBO
1.5. ®opma o0yueHus: ouHas
1.6. Pe:xxum 3ansiTmii: 1 pa3 B HeAemnto no 6 4acos

1.7. TpynoemkocTs nmporpammsl: 18 yacoB



Pa3pgea 2. "Conep:xkanue nporpamMmbi"

2.1. Y4yeOHBIN MJ1aH

Ne| HammeHnoBanue Bcero, AyauTopHble Bueayaur. ®opma | Tpynoem

n/ pa3aeJioB/ ayja. yac. | yuyeOHbIe 3aHATHUS caM. padoTa | KOHTPOJA | KOCTh

1| MoayJieil, TeM Jlek IIpakr.

197001 3aHATHUSA

1. | Ox3epcuc y manku | 6 3 3 0 6

2. | Dx3epcuc Ha | 6 3 3 0 6
CepeIHe 3a1a

3. | Allegro 4 1 3 0 4

4. | UtoroBas 2 3auer 2
aTTeCTaIus

5. | Uroro 18 7 9 0 2 18

2.2. Pabouass nporpamma
HaunmeHnoBanme Buabl y4eOHbIX Copepixanue

pasneJioB/
MOJyJIeil, TeM

3aHATHH, padoT

DK3epcuc y Majku

Jleknusa 3 gaca

Meroauka npenojaBaHus ypaxHeHn! y cranka: Tperbe port
de bras, Battements fondus u Battements frappés

IIpakTuyeckoe
3aHATHE 3 Jaca

[TpoyuuBaHue 31EMEHTOB U METOJAUKH UX MCTIOTHEHUS.

Tpetse port de bras: usygaercs ¢ plié Ha omopHoi HOre
(pacTskka), paboTarolas HOra IPH 3TOM BBITSHYTa BIICpE/T
WIM Ha3aJ HOCKOM B TOJ. JIBMKEHHE UCIOIHIETCS
B 3axmouenue rond de jambe par terré m B coueranuun
C JPYTHMMH yIpaXHEHUSIMH. MYy3bIKaIbHBIA pasmep: 4/4,
JBMDKCHUE HCIOJIHACTCS Ha JIBa TakTa 4/4 (IEpBBIA TaKT —

HAKJIOH BIEpE] U MOJABEM, BTOPOIl TakT — reperud Hazaj
u noxnem). Battements fondus B mauane roga yepenoBarthb
JIBUKEHHE Ha IIeJIoil crome W Ha moJynaibiax. K KoHiy
MOJIYTOUS.  MCHIOJHATh Ha mojdynaibliax. B Havane
Il momyroausi — B MaJICHBKUX MO3aX.

Battements frappes Bo Bcex nHampaBicHusx. B Hauane roma
yepeZoBaTh JABIKEHUE Ha IEJI0M CTONE M Ha MOJyHalibliax,
B KOHIIE TIONYroJus HCHOJHSIETCS Ha MOJyHalblax.
My3bIKalbHBIN pasmep: 2/4, Kaxk10€ IBUKEHUE UCIOIHACTCS
Ha 2/4.

Battements doubles frappés Bo Bcex HanpaBieHusx. B Hagane
rojga  4epeAoBaTb  JBW)KEHHE  HA  LEJIOM  cTome
U Ha TONymajbllaX, K KOHI[y TMOJYrOAHsl HCIOIHSITh
Ha moidynaiblax. My3blkanbHbI pasmep: 2/4. JIBuxeHue
HCTIOJIHSIETCS] Ha OJIMH TaKT 2/4.

DK3epcuc
cepenuHe 3aa

Ha

Jleknusa 3 gaca

MeTO)lI/IKa IperioaaBaHuA pra)KHeHI/II\/’I Ha CCpCANHC 3aJ1a
Pas de bourrée, Pas piqué fondu .

[IpakTueckoe
3aHATHE 3 Haca

[IpoyurBaHMe JIEMEHTOB M METOIMKH UX UCIIOJTHECHUSI.

0e3 TepeMEeHbl HOT C OTKPbIBAHMEM HOTH B CTOPOHY.
Jlemaetrcs HOCkOM B mon u Ha 45° ¢ cou-de-piéd
u o V no3unmu 6e3 cou-de-pied.




Pas de bourrée-ballotté ¢ oTKpeIBaHMEM HOTH BIIEpPE]
v Ha3aJ. JlemaeTcst HOCKOM B TIoJ 1 Ha 45°, epaulement croisée
u effacée, ¢ cou-de-pied u moV no3urmu 6e3 cou-de-pied. Pas
piqué fondu c IPOJIBMKECHUEM BIIEpE]
¥ Hasaj 1o guaronand. Préparation x pirouette en dehors et
en dedans ¢ V wu IV nosunmit. (ogumH pirouette
¢daxynpratuBHo). C V mO3MIMU Ha OOWH TakT 1o 4/4;
co IV no3unum Ha aBa TakTa 1o 4/4.

Allegro Jlexums 1 wac

Meroauka npenoaaBanus ynpaxuenuit Assemblé, Glissade

[IpakTnueckoe
3aHATHE 3 Jaca

[IpoyurBaHMe JIEMEHTOB U METOAMKH MX WCIIOJTHCHUS.
Double assemblé.

Assemblé Bmepen u Hazan (en face m B MaJeHBKHE O3Bl
croisée u effacée).

Glissade B crtopony, Bmepen u Hazad en face, a Takxke
B MaJIcHbKHE T03HI croisée u effacée Brepen u Haza.
Glissade u3 IV B IV no3unuto i npuMeHeHus1 KakK MoaX0/1
K assemblé de volé u BmnocrmeACTBUM K JAPYIHMM OOJIBIINM
TIPBDKKAM.

HUrorosasa 2 gaca

aTTecTanus

3auer

2.3. Kanenaapubliii yueOHbIi rpaduk

Ne Tema YyeOHblie Hege U/ IaChI

n/n 1 Hemens 2 HexeJs 3 Hegens
1. DK3epCHuC y MaIK1 6 JacoB
2. DK3EepCcuC Ha Cepe/IMHE 3ajia 6 4acoB
3. Allegro 4 yaca
4, Hrtorosag arrecranusa 3auet 2 yaca




Paznen 3. "®opmMbl aTTEeCTALIMM M OLICHOYHbIE MATEPUAJIbI "

3.1. Texkymas arrecrauusi He PeAyCMOTPEHA.

3.2. Utorosas arrecramus

®dopma WUTOTOBOM

[IpakTrueckuii MOKa3 U TECTUPOBAHUE

aTTeCTalluu
IIpakTHyeckas padora Ne 1

Ha3Banne

MIPAaKTHUYECKOU 1.1. IIporpamma mpakTH4eCKOIo MoKasa

paboThI

TpeboBanmst K | 1.IToctaHoBKa KopITyCca

CTPYKTYype u | 2.Ilo3ummm Hor - 1, 2, 3, 5-s (4-1 kak HamboJee TpyaHAs U3ydaeTcs YyTh

COJIEPKAHUIO TO3/THEE).

3.Ilo3unmu pyk: IMOATOTOBHUTENBHOE IMMOJIOKEHHE W 1, 2, 3- TO3WIHH
(BHAYAJIE M3yYArOTCS HA CepeIMHE 3ajia MPU HETIOJHOW BEIBOPOTHOCTH HOT).
4.Demi-plies B 1, 2, 3, 5-if no3unusx (B 4-i NO3UIMK U3y4aeTCs TIO3HEE).
5.Battements tendus:

a) ¢ 1-i mo3uIMK B CTOPOHY, BIIEpE/, Ha3am,

0) ¢ demi-plie B 1-t0 mo3unuio - B CTOpOHY, BIIEpe, Ha3a; B) ¢ 5-i
MO3ULIMU B CTOPOHY, BIIEpE/, Ha3a/;

r) ¢ demi-plie B 5-10 MO3HUIHKIO - B CTOPOHY, BIEPE, HA3AT;

e) c demi-plie BO 2-10 " 4-10  TO3HMIHHU

06e3  mepexona c OTIOPHOM HOTH U C [1EPEX0JI0M;

) passe par terre (IpoBeAeHHE HOTU BIepea M Hazal yepe3 1-io
MO3HUIINIO).
6.1Tonsarus mHanpasiennii en dehors et en dedans.
7.Demi-rond de jambe par terre en dehors et en dedans.
8.Rond de jambe par terre en dehors et en dedans.
9.Battements tendus jetes:

a) ¢ 1-if mo3unumu B CTOPOHY, BIIepel, Ha3a,

0) ¢ demi-plie B 1-10 mO3UIUIO - B CTOPOHY, BIIEPE, HA3a; B) ¢ 5-i
MO3UIMHU B CTOPOHY, BIIEpel, Ha3a,

r) ¢ demi-plie B 5-10 mo3unuio - B CTOPOHY, BIIEpe, HA3a; 1) piques
B CTOpPOHY, BIIEpe, Ha3a;

€) co cruboM moabema padoTarolieil HOoru BBepX U BHU3 Ha 30
rpaaycoB; k) balancoir.
10.ITosnoxenue Horu sur le cou - de - pied Brepen u Hazaq (0OXBaTHOE IS
battement frappe).
11.Battements frappes:

a) B CTOpPOHY, BIIepe]l, Ha3ad, HOCKOM B 10J; 0) B CTOPOHY, BIEpE],
Hazaq Ha 30 rpaaycoB; B) BO BCEX HAMPABICHHIX
12.TTonoxxenue Horu SUr le cou-de-pied (ycmoHoe mist battement fondu).
13.Battements fondus:

a) B CTOpOHY, BIEpe/, Ha3aJ HOCKOM B TOJ; 0) B CTOPOHY, BIIEpE[,
HazaJ Ha 45 rpalycoB; B) B CTOPOHY, BIIepe, Ha3a




14 .Preparation gy rond de jambe par terre en dehors et en dedans.
15.Battements releves lents:

a) B CTOpPOHY, BIlepel, Ha3aa ¢ 1-il mo3uruu; 0) B CTOPOHY, BIEPE/,
Ha3aj ¢ S5-il NO3ULIHH.
16.Grands-plies B 1, 2 u 5-if no3unusx (B 4-i MO3UIKHU - TTO3KE).
17.Grands battements jetes:

a) B CTOpPOHY, BHepel, Ha3as ¢ 1-il mo3unmu; 0) B CTOPOHY, BIEpE,
Ha3aJ ¢ 5-i mo3uiuu; B)pointes (piques) B CTOPOHY, BIIEpE, Ha3al.
18.Battement retire mogHMMaHUE HOTH U3 S5-H MO3WIIMHU B TOJIOKEHHUE sur le
cou-de-pied u 70 KOJIeHA OMOPHOW HOTH M BO3BpAIECHUE B 5-10 MO3HUIHIO,
BIIEpE]] FJTH Yepe3 passe Hazaj
19.Rond de jambe par terre en dehors et en dedans ua demi-plie.
20.Demi-rond de jambe Ha 45 rpaaycoB en dehors et en dedans Ha Bceit
CTOIIe.
21.Ilepernbanus Kopmyca Ha3ajg U B CTOPOHY (CTOSI JIUIIOM K CTaHKY).
Hcmout- HseTCs B KOHIIE DK3epCHca Y CTaHKa.

DK3epcuc y CTaHKa
1.Battements fondus:

Pazmen Ne 1

B I103Y,
C plie-releve et demi-rond  de jambe Ha 45
IpaaycoB en face wu u3 03Bl

2.Battements frappes ¢ releve Ha moaynanbIrsl.
3.Battements double frappes c releve na mosxymanbip.
4 Flic: ¢ moapeMOM Ha MOTYHabIIbI.

5.Flic-flac en face.

6.Pas tombe:
a) c IPOJIBIDKECHHEM, pabotatomasi HOra B
nojokeHun  Sur - le cou-de-pied, HOCKOM B TIOJI, [TO3/IHEE HA
45 rpanycos;
0) Ha MecTe ¢ I0JIyITIOBOPOTOM en dehors et
en dedans, paboTaromiasi HOTra B TOJIOKEHUH Sur le cou-
de-pied.

7. Grand rond de jambe developpe en dehors et en dedans.

8. Releves Ha monymnanbiibl, padoTaromiast Hora noaHsaTa Ha 90 rpamycos.

9. 3-e port de bras ¢ HOroi1, BEITSHYTO Ha3a]] Ha HOCOK ¢ plie (¢ pacTsKKOM).
10. TToBopoT Ha JIBYX HOTrax B 5-i MO3UIMH C MEPEMEHON HOT, HAYMHAs C
BBITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.

11. Soutenu en tournant en dehors et en dedans na 1/2 moBopoTa, HaunHas
HOCKOM B I10JI ¥ Ha 45 IpajycoB.

12. TlomynoBopoTs! Ha oHOM Hore en dehors et en dedans:

a) paboTarolas Hora B MoJIOXKeHUH sur le cou-de-pied;

0) C MOIMEHOM BBITSHYTOM HOTH Ha BCEH CTOIIE M HA MOJTyNAIbIIaX.

13. Pirouette ¢ 5-it mo3uiu en dehors et en dedans.

Pasnen Ne 2.1

DK3epcuc Ha CepeMHe 3a1a
1. Battement double frappe ¢ okonuanuem B demi-plie en face u B mo3sl.
2. Flic Biepen 1 Hazaj Ha BCeil cToIe.
3. Pelit temps releve en dehors et en dedans na Bceii crore.




4. Petit battement sur le cou-de-pied c plie-releve na Bceii ctome.
5. Battements releves lents .
6. Battements developpes:
a) en face u B mo3ax, 0) B attitude.
7. Grand rond de jambe developpe en dehors et en dedans en face u u3 mo3st
B M03Yy Ha BCEH CTOIIE.
8. Pas de bourree de cote HockoM B moJ1, Ha 45 rpaaycoB.
9. Pas de bourree ballotte Hockom B mou1, Ha 45 rpaaycoB, B KOHIIE roja €n
tour- nant o 1/4 nosopora.
10. Pas couru.
11. Petit pas jete Ha moOJymajblbl C MPOJBMXKECHUEM BIIEPEI, B CTOPOHY,
HazaJ.
12. Preparation x pirouettes sur le cou-de-pied en dehors et en dedans ¢ 4-it
MTO3UITUH.
13. Soutenu en tournant en dehors et en dedans Ha 1/2 moBopoTa, HaunHas
HOCKOM B T10J1 ¥ Ha 45 TpaaycoB.
14. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ 5-ii, 4-i1, 2-ii O3UIUIA ¢ OKOHYAHUEM
B 5-10 ¥ 4-10 TIO3WIHH (B KOHIIE T'0JIa), 3aTeM C OKOHYAHHEM B TT03BI HOCKOM
B ITOJI.
Pa3zgen Ne 2.2
DK3epcuc Ha cepeiHe 3alia
1.ITonstue epaulement. Epaulement croisee et efface.
ITo3sl croisee, efface, ecartee Bnepen u Ha3aa HOCKOM B TI0JI, HA BBITHYTON
nore u Ha demi-plie.
2. 1,2, 3 arabesques HOCKOM B TIOJI.
3. Demi-plies o 1, 2, 3, 5-if mo3uiusm, 1Mo 4-ii o3uIuy - mo3aHee en face u
epaulement.
4. Battements tendus:
a) cl-i, 3areM ¢ 5-# mo3uIMu BIIepe, B CTOPOHY, Ha3a/;
0) ¢ demi-plie B 1-ii, 3aTeM B 5-i O3MIIKH, BIICPE, B CTOPOHY, Ha3aI,
B) ¢ demi-plie Bo 2-10 1 4-10 o3UIIMHK O€3 Iepexojia C OMOPHOM HOTH
U C IIe- PeX0JIoM;
T') passe par terre;
1) pour le pied - ¢ ormyckaHHEeM MATKH Ha IOJL.
5. Battements tendus jetes:
a) ¢ 1-#, 3areM ¢ 5-# mo3uIMu BO BCEX HANPABICHUSX;
0) ¢ demi-plie B 1-10, 3aTeM B 5-10 IO3UIMIO BO BCEX HAIIPABJICHUSIX.
6. Preparation mst rond de jambe par terre en dehors et en dedans..
7. Grands-plies B 1-ii u 2-ii mo3unusx - en face, B 5-if u mo3anee B 4-i mo3u-
nusax - epaulement.
8. Battements frappes:
a) HOCKOM B TI0JT BO BCeX HampaBlieHusx; 0) Ha 30 rpaaycoB BO Bcex
HaTPaBIICHUSX.
9. Battements double frappes:
a) HOCKOM B TIOJI BO BCEX HAIIPaBJICHUSX.
10. Battements fondues:
a) HOCKOM B TIOJI BO BCEX HAIPABJICHUSIX.
11. Battements releves lents:
a) BO BCex HampaBiieHusx en face.
12. Grands battements jetes:
a) ¢ 1-i1, 3ateM ¢ 5-ii O3HIIHH.




13. Temps lie par terre.
14. Paznuunbie port de bras (paboTarot pyku 0e3 HaKIOHA KOpIIyca).
15. 1, 2-¢, mo3anee 3-¢ port de bras.

Allegro
1. Pas assemble ¢ npoaBmkenurem en face u B mosax.
2. Double pas assemble.
3. Petit pas jete ¢ mpoBrKeHHEM BO BCEX HampaBiieHUsX en face U B mo3ax ¢
HOTOM Ha 45 TpaIycoB.
4. Sissonne ouverte pas developpe Ha 45 TpagycoB BO BCEX HAIpPaBICHUSX,
en face u B mo3ax.
5.Temps leve ¢ Horoit B mososkenuu sur le cou-de-pied, Ha 45 rpaaycoB Bo
BCCX HAITpPaBJICHUAX.
6. Changement de pied en tournant ua 1/4, mo3auee 1/2 xpyra.
7. Pas balance en tournant no 1/4 kpyra.
8. Temps leve B mo3ax 1, 2, 3 arabesques (cuenndeckuii SiSSONNe).
9. Tour en lair (B xoHI1Ie T0/1a).
10. Petit et grand pas echappe na 2-to mo3urmio en tournant no 1/4, 1/2
obopora.
Pa3zgen Ne 3.1

1. Temps saute ..
2. Temps saute B 5-i o3WIHAH ¢ TIPOIBIKEHUEM BIIEpEl, B CTOPOHY, Ha3al.
3. Pas de basque (cuenndeckas ¢popma).
4. Grand pas echappe Ha 2-10 u 4-10 TIO3UIIUH.
5. Petit et grand pas echappe Ha 2-10 1 4-10 MO3UIIMK C OKOHYAHUEM Ha OJIHY
HOTY, Jpyras B IOJIOKEHUU sur le cou-de pied Bnepen niau Haza.
6. Pas assemble ¢ oTkpriBaHMEM HOTH BIiepe U Ha3a, en face u epaulement.
7. Pas glissade ¢ nmpoaBmwkeHreM BIiepe U Haszal, en face u epaulement.
8. Petit pas jete ¢ mpoaBMKEHHEM BO BCEX HAIpaBJICHUAX en face 1 B 1mo3ax ¢
HOTOH B MOJIOKEeHUH sur le cou-de-pied.
9. Sissonne tombe B no3ax.
10. Petit pas de chat.
11. Sissonne ouverte uHa 45 rpaaycos.
12. Temps lie saute.

Pasnen Ne 3.2
. Double pas assemble battu.
. Petit pas jete battu.
. Entrechat-trois.
. Entrechat-cing.
. Pas brise.
. Rond de jambe en l'air sautit en dehors et en dedans.
. Pas emboite en tournant ma Mecte U ¢ mpoaABMKEHHEM IO auaroHanu (4-
8).
8. Pas faille.
9. Temps leve B mo3ax Ha 90 rpagycos.
10.Temps glisses (ckoJb3siiiee MPoABMKEHUE) BIiepel ¥ Ha3zaa Ha demi-plie
B mo3ax 1, 2, 3 arabesques.
11. Sissonne simple en tournant en dehors, en dedans (ua 1esnbiit MOBOPOT).
12. Grand pas assemble en tournant ¢ TpOABMKEHHEM B CTOPOHY TIO
JMaroHaJIM ¢ TIPUEMOB coupe - miar, pas chasse.
13. Grand pas jete Bepen B mo3ax attitude croisee, effacee, 1, 2, 3 arabesques.

~NOo ok owN -




14. Pas jete entrelace (nepexuanoe jete).
Pa3znen Ne 3.3

1. IMonynosopoT en dehors et en dedans u3 no3sl B mo3y yepe3 passe, Ha 90
rpaaycoB Ha nosynaibiax u ¢ plie-releve.
2. Pirouette en dehors et en dedans c temps releve.
3. Pirouette en dehors et en dedans ¢ Horoii B mostoskenuu Sur le cou-de-pied.
4. Pirouette en dehors et en dedans, HaurHas ¢ OTKPBITOW HOTH BIIEpE/l, B
CTOpOHY U Hazaj Ha 45 rpagaycoB (Ha 90 rpaxycoB - (paKkyJIbTaTUBHO).
5. Flic ¢ pirouette en dehors, en dedans, HaunHast ¢ OTKPHITOI HOTH BO 2-10
MO3ULIMIO Ha 45 TpaycoB.
6. Pirouette tire-bouchon, waumnas ¢ 5-ii mosunmm, OKaHuMBass B 5-i
TTO3UIINH, 3aTEM B OOJIbIITNE TI03BI ((PaKyTbTaTUBHO).
7. Tour fouette Ha 45 rpanycoB en dehors et en dedans (pakynbTaTUBHO).
8. Grand battement jete fouette wma 1/4 wm 1/2 kpyra (OBUXeHuUe
noarorasinuBaet ucnoidHeHue grand fouette en tournant (pakynbTaTUBHO).
9. Nosoport fouette en dehors et en dedans na 10. , 1/4 u 1/2 kpyra ¢ HOTOI,
NnoIHATOM Ha 45 rpamycoB, Ha 90 rpamycoB.

Pazmen Ne 4

DK3epCcuc Ha MaJibIax
. Releve mo Bcem mo3utusim.
. Pas echappe.
. Pas de bourree simple en face (c nepemeHnoii Horn).
. Pas de bourree suivi en face, Ha MecTe U ¢ TPOJIBIIKEHHEM B CTOPOHY
. Pas couru en face, Bnepen u Hazan
. Releve B 4-ii mo3umuu en face, croisee et effacee.
. Pas echappe B 4-it mo3unuu croisee et effacee.
. Pas echappes Bo 2-ii u 4-ii MO3UIKIX ¢ OKOHYAHHEM Ha OJHY HOTY, Ipyras
B moJiokeHuH sur le cou-de-pied.
9. Pas echappe entournant Ha 2-10 mo3uruo 1o 1/2 moBopora.
10. Pas assemble soutenu, OTKpbIBast HOTY BIIEpEI, B CTOPOHY U Ha3aj enface
U B 103aX.
11. Pas assemble soutenu en tournant en dehors et en dedans o 1/2 mosopora.
12. Pas de bourree simple (¢ nmepemeHo# HOT') ¢ OKOHYaHUEM B T03y. Pas jete
fondu o Auaronaau Briepea U Ha3a.
13. Preparation k pirouette ¢ 5-i MO3HIIHH.
14. Pirouette en dehors, en dedans ¢ 5-ii mo3unuw.
15. Pirouette en dehors ¢ degage o guaronanu (4-8).
16. Pirouette en dedans ¢ coupe mara o auaronanu (pirouette pique) (4-8).
17. Temps sautii mo 5-i mo3umumu.
18.Changement de pied en face et epaulement.

O~NOOOT A WN P

Kpurepun
OLICHUBAaHMS

Kpurtepun oneHUBaHNA NPAKTHYECKOI0 NMOKa3a

«5 0ayIoBy» BBICTABIISIETCS 3a TEXHUYECKH KAuyeCTBEHHOE U
XYZO’KECTBEHHO OCMBICIICHHOE MCIIOJHEHHE, OTBEYAIOIIEE BCEM
TpeOOBAHUSAM HA JAHHOM 3Tarle O0yueHHUS.

«4 Oamma» BBICTAaBISIETCS 3a T'PAMOTHOE MCIIOJHEHHE C HeOOJIBIINMU
HejoveTaMu (Kak B TEXHMYECKOM IJIaHe, TaK U B XYJ0KECTBEHHOM).

«3 Oannay BBICTABIAETCS 3a MCIOJHEHHE C OOJBIIMM KOJIUYECTBOM
HEJI0YETOB, & UIMEHHO: HEIPAMOTHO M HEBBIPA3UTEIBHO BBHINIOJHEHHOE
JIBIDKEHUE, cllabasi TEXHUYEeCKast OIT0TOBKA, HEYMEHUE aHAIM3UPOBATh
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CBO€ WCMOJHEHHUE, HE3HAHWE METOJMKH WCIOJHEHUS HU3YYEHHBIX
JIBIDKEHUN U T.]I.

«oT 1-2 6amioB» BBICTABISAETCS 3a KOMIUIEKC HEAOCTATKOB, SBIISIFOIIHIACS
CJIEACTBUEM HEPETYISIPHOCTH 3aHATHH, a TAKXKE IUIOXOW MOCEIaeMOCTH
AyAUTOPHBIX 3aHATHIA.

Onenka 3a4yTeHo/He 3a4TEHO
IIpakTHyeckas padora Ne 2
Ha3Banue TecToBble 3a7aHUA
MPAaKTUYECKOMN
paboThI
TpebGoBanust BAPUAHT Nel
K ctpykrype | 3AJJAHUE Ne 1. K ocHOBHBIM TpeOOBaHMSIM KJIaCCUYECKOTO TaHIA

U COJICPIKAHUIO

OTHOCSTCS:
a) demi-plie
0) My3BIKaJIbHOCTh
B) THOKOCTh

3AJAHUE Ne 2. Kakue ¢pyHKINY B KJIIACCHYECKOM TaHIE HECET OcaHKa?
a) MPaBUIIbHOE UCTIOJTHEHHUE JIBUKEHUM
0) pa3BUTHE MATKOCTH ¥ THOKOCTH
B) pa3BUTHE TaHIEBAJIHLHOCTU

3AJZIAHUE Ne 3. Kakoe IBHMKEHHE KJIACCHYECKOTO TaHIla BKIIFOYACT B ceOst
passe par terre?

a) battement soutenu

6) rond de jambe par terre

B) rond de jambe en l'air

3AJIAHUE Ne 4. BBIBOPOTHOCTH MOYKET OBITh:
a) aKTUBHAs
0) maccuBHas
B) CBEpPXaKTHUBHAA

3AJIAHHME Ne 5. Yto pa3BUBarOT MO3bl KJIACCUYECKOTO TaHIA?
a) KOOPJIMHAIUIO JIBIKCHHMA
0) MJIaCTUYECKYIO BBIPA3UTEIBHOCTh
B) MEJIKYIO TEXHUKY

3AJJAHUE Ne 6. JIBukeHHe KIaCCUYECKOTO TaHIa, Pa3BUBAIOLIEE METIKYIO
TEXHUKY:

a) battement frappe
6) demi-plie
B) releve lent

3AJJAHUE Ne 7. IIpppkok «sissonee tombe» oTHocHTCs K TpyIIIe MPBIKKOB:
a) ¢ ByX HOT Ha JiBe 0) ¢ IByX HOT Ha OJJHY B) Ha OJIHOM HOTe

3AIAHUE Ne 8. IlepeBon TepmuHa «aplombe»
a) dIIeBalMs
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0) yCTOHYHBOCTH
B) CKOJIbXKEHUE

3AZJAHUE Ne 9. TTepeBox TepMuHa «battementy:
a) TaroIIui
0) nojHMMaHue B) OueHue

3AJAHUE Ne 10. K kakoii 9acT ypoKa OTHOCHUTCS JBHKEHHE «temps leve
saute»?

a) 3K3epCUC y CTaHKa

0) allegro

B) HaJIbLIbI

3AJJAHUE Ne 11. JIBmxenue, pa3BUBaroIIee MOABUKHOCTh B
Ta300eIpeHHOM CyCTaBe:

a) battement frappe

0) petit battement sur le cou-de-pied B) grand rond de jambe jete

3AJJIAHUE Ne 12. JIsmxenue pas de bourree suivi B Kakom pazjene
9K3EpCHCca BCTPEUALTCS

a) y cranka 0) B allegro

B) Ha Majbllax

BAPUAHT Ne 2

3AJZIAHUE Ne 1. Kakue aBmKeHHS KIIACCHYSCKOTO TaHIA BKIIOYAIOT B ceOs
moJtokeHwue sur le cou-de-pied?

a) battement soutenu

6) rond de jambe par terre

B) rond de jambe en l'air

3AJIAHHME Ne 2. Kakue qBUKEHUS SK3e€pCrca UMEIOT HallpaBJICHUE
nBrxeHud en dehors et en dedans?

a) rond de jambe en l'air

6) demi rond de jambe par terre

B) grand battement jete

3AZIAHHME Ne 3. Yto pa3BUBarOT MO3bI KJIACCHYECKOTO TaHIa?
a) KOOPJIMHAIUIO JIBIKCHHMA
0) MIaCTUYECKYIO BBIPA3UTENBHOCTh
B) MEJIKYIO TEXHUKY

3AIAHUE Ne 4. Kakue port de bras HAaUMHAIOTCS C OTKPHITOTO MOJIOKEHUS
pyk?

a) 1-s popma port de bras 6) 2-s popma port de bras B) 3-1 popma
port de bras

3AJJAHUE Ne 5. TlepeuncnuTte, 94TO pa3BUBAET JABMKEHUE «battement
developpe».
[TpeDKOK «pas glissade» OTHOCUTCS K TPYITIE MPBIKKOB:
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a) ¢ IBYX HOT Ha JiBe 0) C ABYX HOT Ha OJIHY B) Ha OJTHOW HOTE

3AJAHUE Ne 6. [Ismxenue pas de bourree suivi B KakoM paszenie 3K3epcuca
BCTpEUACTCS

a) y CTaHka

0) B allegro

B) Ha Majblax

3AJAHUE Ne 7. TlepeBox TepMuHa «battementy:
a) TaroIIun
0) mogHUMaHuE B) OueHue

3AJAHUE Ne 8. TIpsikok «pas assemble» 0OTHOCUTCS K TpyIIE MPBIKKOB:
a) C OJTHOM HOTH Ha JiBe 0) ¢ IBYX HOT Ha JBE
B) C OJIHOM HOTHU Ha JPYTYIO

3AJJIAHUE Ne 9. K kakoit yacT ypoka OTHOCUTCS ABMXKEHUE «temps leve
saute»?

a) sK3epcuc y ctanka 0) allegro

B) HaJIbLIbI

3AJJIAHUE Ne 10. HazoBuTe, 4T0 03HAYaeT TEPMHH «epaulementy.
a) YCJIOBHBIM MOBOPOT IJIEY U TOJOBHI B Pa3IMYHBIX 1103aX
0) pacTsAruBaTh, pacCCTHIIAThH
B) CKOJIb3UTH

3AJIAHUME Ne 11. /IBuxxeHue, pazBuBaroniee MoABUKHOCTh B
Ta300€JPEHHOM CYCTaBe:

a) battement frappe

0) petit battement sur le cou-de-pied

B) rond de jambe par terre

3AZIAHHME Ne 12. Dx3epcuc KIaCCHYECKOro TaHIla HAUMHAETCSA C paszelia
a) cepenuHa 0) craHok B) allegro

Kputepun Homep Bompoca Howmep npasunsaoro | Homep Homep
OLICHUBAHMS 1 BapuanT otBeTa 1 BapmaHT BOTIpOCa [IPABUJILHOTO
2 BapHaHT OTBETa 2 BapHaHT

1 a 1 a

2 a 2 B

3 B 3 6

4 B 4 a

5 0 5 a

6 a 6 a

7 0 7 0

8 0 8 0

9 0 9 0

10 0 10 a

11 B 11 B

12 B 12 0

OueHka 3a4TeHO/HEe 3aYTEHO
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Paznen 4. "'Oprann3anuoHHO-TIeIaroruyecKue
YCJIOBHS peajin3aiui NporpaMmmspl’’

4.1. YuyeOHO-MeTOANYECKOE M HH(OPMALIMOHHOE 00ecniedyeHrue POrpaMMbl

OcHOBHBbIE MeYaATHbIE N3JaHUA.

1. Tapacos, H.1. Knaccuueckuii Tanen. [1Ikona My>KCKOro HCIIOTHUTENbCTBA!
yueOnuk / H.W. TapacoB. — 8-e uza., crep. — CIIO.: Jlans, 2022

2. bazaposa H.II. Knaccuueckuii Tanen: yue6. mocooue / H.I1. bazaposa. — 5-¢
u3n., crep. CII6.: Jlans, 2022.

OcHOBHBIE JJICKTPOHHbIC U3TAHUSA .

1. bazaposa, H. I1. Knaccuueckuii tanen; / H. I1. bazaposa. — 8-¢ uzn., crep. —
Cankt-IletepOypr: Ilnanera my3siku, 2024. — 204 ¢. — ISBN 978-5-507-48533-8. —
Texcr: oanextpoHHwld // Jlawb: anexkTpoHHO-OMOMMOTEeuHas cuctema. — URL:
https://e.lanbook.com/book/358613 (mata obpamenus: 03.07.2024).

2. bazaposa, H. Il. A30yka kimaccuueckoro Tanma. I[lepeie Tpu roga oOydeHus:
yueonoe nocodue / H. I1. bazaposa, B. I1. Meit. — 12-e u3n., crep. — Cankr-IleTepOypr:
[Tnanera my3biku, 2023. — 272 ¢. — ISBN 978-5-507-46476-0. — TekcT: 27IeKTpOHHBIH
// Jlans: AJIEKTPOHHO-OMOIMOTEUHAS cucrema. — URL:
https://e.lanbook.com/book/316280 (nara ob6parmenus: 03.07.2024).

3. HaBeimos, B. I1. Teopus, MmeToiMKa U MpakTUKa Kiaccudyeckoro tadma / B. I1.
HaBbioB. — 3-¢ u3., crep. — Cankr-IletepOypr: Ilnanera my3biku, 2023. — 324 c. —
ISBN 978-5-507-46813-3. — Tekct: 25eKTpoHHBIN // JIaHb: 2JIEKTPOHHO-OMOIHOTEYHAS
cuctema. — URL: https://e.lanbook.com/book/322454 (nata o6pamenus: 03.07.2024).

4. Ecaynos, W. I'. [lenaroruka u peneTuTOpCTBO B KIACCHUECKOW Xopeorpaduu:
yueOnuk s cno / W. T'. EcaymoB. — 2-e uzn., crep. — Cankr-IletepOypr: IInanera
My3bikd, 2024. — 256 c¢. — ISBN 978-5-507-49857-4. — Tekct: snexTponHbiit // Jlans:
ANEKTPOHHO-OubIMoTeunas cucrema. — URL: https://e.lanbook.com/book/405029 (nata
obpamenus: 03.07.2024

4.2. MaTepuajibHO-TeXHUYECKHE YCJIOBUS PeaTu3alui NPOorpaMMbl.

4.1. MaTepuajibHO-TeXHUYECKOe o0ecrevdeHne

4.1.1. Ins peanuzainuu nporpaMmbl IPeAYCMOTPEHBI CIEAYIOUIME CIEIUaIbHbIE
MTOMEIIEHUS

Kabuner ¢ MynpbTHMEIWAHBIM O0OOPYJOBaHHEM, TOCPEACTBOM KOTOPOTO
YYaCTHUKM  00pa30BaTEIbHOIO Mpolecca MOTYT MPOCMAaTpUBaTh BU3YaJIbHYIO
nH(popMaIuIo, co3/1aBaTh MPE3CHTAIINH, BUIEOMATEPUAIIbI, UHBIE TOKYMEHTHI.
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Xopeorpaduueckuii 3a1 ¢ 3epKajiaMH, CTaHKaMH, XOpeorpauuecKUMHU 3aIaMH CO
CIIEIUAIIBHBIM po(eCcCUOHATBHBIM HNOKPBITHEM nosna, CTallMOHAPHOMN
ayauoanmnapatypoi, HaJIu4ueM KOHJIULMOHEPa/Cpe/ICTB MPOBETPUBAHUS, IIEKTPOHHOE
ITMaHUHO, 3BYKOBBIE KOJIOHKH.

4.3. KaapoBbie yCJI0BUA peajin3aluy MPOrpamMmmbl

TpedoBaHus Kk KBaJIM(UKALMH TPENIOABATEIBCKOTO COCTABA:

Peanuzamus oOpa3oBarenpHON MporpaMMbl 0OeCIeUrMBaETCS IeJarorudeCKuMU
paboTHUKaMH 00pa30BaTENIbHOW OpraHu3alliy, a TaKXKe JHUIAaMH, MPUBIECKACMbIMU
K peanu3aiuu o0pa3oBaTeIbHON MNpOrpaMMbl Ha YCJIOBHUSX TPaxgaHCKO-TIPABOBOIO
JIOTOBOpa, B TOM YHCIE W3 YHCIAa PYKOBOAUTENEH U pPaOOTHUKOB OpraHU3allUi,
HaIpaBJIEeHUE JEATEIbBHOCTH KOTOPBIX COOTBETCTBYET 00JacTH NpodeccuoHambHON
nestensHocTd 01 OOpaszoBanue u Hayka; 04 KynbTypa, HCKYCCTBO U UMEIOIIUX CTaX
paboTHI B TaHHOMU MPoheCCHOHAIBHOM 001aCTH HE MEHee 3 JIeT.

[Tenarornueckue pabOTHUKH, TMPHUBICKAEMble K peaau3aliuu 00pa3oBaTelIbHON
nporpaMMbl,  TOJy4YalOT  JOMOJIHUTEIbHOE  TpodeccuoHaabHOe  00pa3oBaHUE
0 MporpaMMmaM TOBBIINICHUST KBaTH(UKAIMA, B TOM Yuciie B (OpME CTaXUPOBKHU
B OpraHu3alusX, HaMpaBJICHUE JESITCIBHOCTH KOTOPBIX COOTBETCTBYET O0JIacTH
npodeccuonanbHor nesrenbHocTr 01 Obpa3zoBanue u Hayka; 04 KynbTypa, HCKYCCTBO
He pexxe 1 paza B 3 rojma C yd4eTOM pacUIMpeHHUs CIeKTpa MpodhecCHOHATBHBIX
KOMIIETEHIINH.

Jlonss memarornueckux paObOTHUKOB (B TMPHUBEACHHBIX K ICJIOYUCICHHBIM
3HAYCHHUSM CTaBOK), 00ECIIEYMBAIOIINX OCBOSHHUE OO0YYaIONTUMHUCS MPO(HEeCCHOHATBHBIX
MOJTYJIEH, UMEIOIIUX OMBIT JICSITEILHOCTH HE MEHEE 3 JIET B OpraHu3alusIX, HalpaBiICHHUE
NEATeTbHOCTH KOTOPBIX COOTBETCTBYET 0OJIacTH TpodecCHOHATBHON AeATeIbHOCTH
01 O6pa3oBanne u Hayka; 04 KynabTypa, HCKYCCTBO B OOIIEM YHCJIE MEAArOTHYCCKHX
PabOTHUKOB, peaTU3YIOIMMX O00pa30BaTEIbHYIO TNPOrpaMMy, COCTABISIET HE MeEHee
25 IpOILICHTOB.



